
Mois de Décembre 2017

Crèche de Milhaud

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Radis Courgette & Œuf Cœur de Laitue Emincé Friand au Fromage Betterave Vinaigrette Céleri Rémoulade

du 4/12 Poisson Mariné à la Provençale Cordon Bleu Poulet Rôti Rôti de Bœuf Sauce Chasseur Colin Sauce Blanquette

au 8/12 Penne Carottes à la Crème Haricots Beurre Saveur Jardin Purée Riz de Camargue

Rondelé au sel de Guérande Edam Fromage Blanc & Sucre Yaourt Nature & Sucre Tomme Blanche

Cocktail de Fruits au Sirop Compote Pomme Coing Fruit Fruit Crème Dessert Chocolat

*Omelette *Beaufilet de Colin *Nuggets de Blé

Endive Vinaigrette Potage au Potiron Macédoine Mayonnaise Concombre Vinaigrette Carottes Râpées

du 11/12 Emincé de Veau Vallée d'Auge Hoki au Court Bouillon Boulette de Bœuf Sauce Tomate Chipolatas* Œuf Dur

au 15/12 Blé Haricots Verts Ail & Persil Spaghettis Lentilles Epinard Béchamel & Croutons

Fromy Petit Suisse aux Fruits Yaourt Nature & Sucre Emmental Saint Nectaire

Flan Vanille Fruit Fruit Compote Pomme Abricot Tarte aux Pommes

*Saucisse de Volaille

*Quenelle Nature Forestière *Pavé du Fromager *Colin Poêlé

FÊTONS NOËL

Pâté de Pure Volaille Mâche Vinaigrette Betterave Vinaigrette Chou de la Mer Salade de Blé Parisienne

du 18/12 Escalope de Dinde au Jus Sauté de Bœuf Bourguignon Paupiette de Veau Marengo Sauté de Chapon aux Abricots Limande Meunière & Citron

au 22/12 Chou Fleur Béchamel Coquillettes Purée de Potiron Pommes Noisettes Jeunes Carottes 

Yaourt Nature & Sucre Coulommiers Fromage Fondu Clémentine Tomme

Fruit Compote Pomme Fraise Fruit Moelleux au Chocolat Fruit

& Chantilly

Friandise

*H.Vert Vgt/ Semoule Façon Couscous *Boulette de Soja *Poisson Gratiné au Fromage *Steak de Colin Sauce Abricot

Viande Bovine Française Avec l'astérisque sont nommés Avec l'astérisque sont nommés

les plats de substitution les plats de substitution

pour les menus sans porc pour les menus sans viande



Mois de Décembre 2017
Crèche de Milhaud

 Enfants moins de 16 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Hoki au Court Bouillon Escalope de Dinde Blanc de Poulet Rôti de Bœuf Colin au Court Bouillon

du 4/12 Potiron Carotte Haricot Beurre Epinard Courgette

au 8/12 & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur

Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Yaourt Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre

Compote Pomme Ananas Compote Pomme Coing Compote de Pomme Compote Pomme Banane Compote de Poire

Emincé de Veau Hoki au Court Bouillon Steak Haché Jambon de Paris* Merlu au Court Bouillon

du 11/12 Carotte Haricot Vert Courgette Céleri Epinard 

au 15/12 & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur

Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre

Compote de Pomme Compote Pomme Banane Compote de Poire Compote Pomme Abricot Compote Pomme Cassis

*Blanc de Poulet

Escalope de Dinde Sauté de Bœuf Escalope de Veau Haché Sauté de Chapon Limande au Court Bouillon

du 18/12 Courgette Epinard Potiron Haricot Vert Carotte

au 22/12 & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur

Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre

Compote Pomme Banane Compote Pomme Fraise Compote de Pêche Compote Pomme Coing Compote de Pomme

Viande Bovine Française Avec l'astérisque sont nommés

les plats de substitution

pour les menus sans porc



Crèche de Milhaud Goûter

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Fromage Blanc Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Brebis Crème Cantal Petit Suisse Nature & Sucre

du 4/12 Compote Pomme Banane Jus de Fruits Compote de Pêche Compote de Pomme Fruit

au 8/12 Pailloline Boudoir Galette St Michel Madeleine Longue Cigarette Russe

Petit Suisse Nature & Sucre Tomme Noire Camembert Fromage Blanc Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre

du 11/12 Jus de Fruit Confiture Compote Pomme Pruneaux Fruit Compote de Poire 

au 15/12 Cookies Crèpe Dentelle Sablé des Flandres Boudoir Petit Beurre

Mimolette Fromage Blanc Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre

du 18/12 Confiture Compote de Poire Jus de Fruit Fruit Compote Pomme Banane

au 22/12 Galette St Michel Cigarette Russe Madeleine Longue Pailloline Boudoir

Mois de Décembre 2017
"Les Grands"



Crèche de Milhaud Goûter 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

du 4/12 Fromage Blanc Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre

au 8/12 Compote Pomme Banane Compote de Poire Compote de Pêche Compote de Pomme Compote Pomme Fraise 

Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir

du 11/12 Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre

au 15/12 Compote Pomme Coing Compote Pomme Fraise Compote Pomme Pruneaux Compote Pomme Banane Compote de Poire 

Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir

du 18/12 Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre

au 22/12 Compote de Pomme Compote de Poire Compote Pomme Cassis Compote Pomme Ananas Compote Pomme Banane

Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir

Mois de Décembre 2017
Enfants de moins de 16 mois


