
Mois de Novembre 2018

Crèche de Milhaud

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Laitue Iceberg Macédoine Mayonnaise Salade de Blé à la Parisienne Crêpe au Fromage Carottes Râpées

du 5/11 Beignet de Volaille Steak Haché Sauce Dijonnaise Œuf Dur Rôti de Veau et Jus Thon Façon Bolognaise

au 9/11 Haricots Verts à l'Ail Purée Epinard Béchamel & Croutons Petit Pois à la Paysanne Coquillette

Mimolette Yaourt Nature & Sucre Tendre Bleu Petit Suisse aux Fruits Brie Pointe

Moelleux au Chocolat Fruit Fruit Fruit Compote de Pomme Cassis

*Beignet de Poisson *Nuggets de Blé *Boulgour à l'Andalouse

Salade d'Endives Betterave Vinaigrette Concombre Vinaigrette Céleri Rémoulade Potage Parmentier

du 12/11 Pavé de Colin aux Herbes Escalope de Veau Haché Poulet Rôti Gardianne de Taureau Croq Veggie Fromage

au 16/11 Purée de Potiron Macaronis à la Tomate Tian de Légumes (Courgette, tomate & PdT) Riz de Camargue Pilaf Carottes à la Crème

Camembert Fromage Blanc & Sucre Saint Paulin Petit Moulé Nature Yaourt Aromatisé

Fruit Fruit Poire au Sirop Mousse au Chocolat Fruit

*Galette Italienne *Beaufilet de Colin *Boulette de Soja

Radis & Beurre Taboulé Pomelos & Sucre Rillettes Comme une Brandade Laitue Iceberg

du 19/11 Rôti de Bœuf et Jus Cubes de Colin Pané & Citron Blanc de Poulet Sauté de Dinde aux Olives Médaillon de Merlu au Court Bouillon

au 23/11 Lentilles Chou Fleur Béchamel Farfalles & Râpé Carottes & Pomme de Terre Laquées Riz de Camargue à la Portugaise

Tomme Blanche Petit Suisse Nature & Sucre Petit Moulé aux Herbes Yaourt Nature & Sucre Gouda

Compote de Pomme Fruit Flan au Chocolat Fruit Pastéi de Nata

*Nuggets de Blé * Boulette de Blé au Pistou *Pavé du Fromager

Salade Pomme de Terre Catalane Concombre Vinaigrette Betterave Mimosa Salade de Mâche Carottes Râpées

du 26/11 Omelette Gratin de Macaronis Sauté de Veau aux Pruneaux Pavé de Colin Napolitain Hachis 

au 30/11 Duo de Chou Saveurs du Soleil au Jambon* Boulgour Haricots Verts Ail & Persil Parmentier

Cœur de Dame Yaourt Nature & Sucre Fromage Blanc aux Fruits Emmental Coulommiers

Fruit Fruit Fruit Cake Pomme Tatin Compote Pomme Abricot

*Gratin de Macaronis à la Dinde

*Raviolis au Tofu *Poisson Mariné au Citron *Brandade de Poisson

Origine France Avec l'astérisque sont nommés Avec l'astérisque sont nommés

les plats de substitution les plats de substitution

pour les menus sans porc pour les menus sans viande



Mois de Novembre 2018
Crèche de Milhaud

 Enfants moins de 16 mois

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Blanc de Poulet Steak Haché Cube de Colin au Court Bouilon Rôti de Veau Thon Nature

du 5/11 Haricot Vert Courgette Epinard Carotte Potiron

au 9/11 & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur

Petit Suisse Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre

Compote Pomme Coing Compote Pomme Abricot Compote Pomme Banane Compote de Poire Compote de Pomme Cassis

Steak Colin au Court Bouilon Escalope de Veau Haché Jambon Blanc* Escalope de Dinde Hoki au Court Bouillon

du 12/11 Potiron Epinard Courgette Haricot Beurre Carotte

au 16/11 & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur

Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre

Compote Pomme Abricot Compote Pomme Banane Compote de Poire Compote Pomme Fraise Compote Pomme Pruneaux

*Blanc de Poulet

Rôti de Bœuf Cube de Colin au Court Bouilon Blanc de Poulet Sauté de Dinde Médaillon de Merlu au Court Bouillon

du 19/11 Courgette Potiron Haricot Beurre Carotte Haricot Vert

au 23/11 & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur

Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre

Compote de Pomme Compote Pomme Fraise Compote Pomme Coing Compote de Poire Compote Pomme Ananas

Hoki au Court Bouillon Jambon Blanc* Sauté de Veau Colin au Court Bouilon Bœuf Haché

du 26/11 Epinard Céleri Carotte Haricot Vert Courgette

au 30/11 & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur & Pomme de Terre Vapeur

Fromage Blanc & Sucre Yaourt Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre

Compote Pomme Banane Compote Pomme Pruneaux Compote Pomme Fraise Compote de Pomme Compote Pomme Abricot

*Blanc de Poulet

Origine France Avec l'astérisque sont nommés

les plats de substitution

pour les menus sans porc



Crèche de Milhaud Goûter

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Fromage Blanc & Sucre Bûchette mi Chèvre Yaourt Nature & Sucre Brebis crème Petit Suisse Nature & Sucre

du 5/11 Fruit Confiture Compote Pomme Ananas Compote de Pomme Jus de Fruit

au 9/11 boudoir Galette St Michel Petit Beurre Crèpe Dentelle Cigarette Russe

Yaourt Nature & Sucre Tomme Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Coulommiers

du 12/11 Jus de Fruit Compote Pomme Coing Compote de Pêche Fruit Confiture

au 16/11 Sablé du Nord Pailloline Grillé Norman Cacao Madeleine Boudoir

Fromage Blanc & Sucre Brie Pointe Petit Suisse Nature & Sucre Edam Fromage Blanc & Sucre

du 19/11 Jus de Fruit Compote de Poire Jus de Fruit Compote Pomme Pruneaux Fruit

au 23/11 Galette St Michel Boudoir Madeleine Longue Petit Beurre Crèpe Dentelle

Petit Suisse Nature & Sucre Chèvretine Camembert Yaourt Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre

du 26/11 Confiture Compote de Pêche Compote Pomme Coing Fruit Jus de Fruit

au 30/11 Palet Breton Sablé du Nord boudoir Pailloline Grillé Norman Cacao

Mois de Novembre 2018
"Les Grands"



Crèche de Milhaud Goûter 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

du 5/11 Fromage Blanc & Sucre Fromage Blanc & Sucre Yaourt Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre

au 9/11 Compote Pomme Banane Compote Pomme Fraise Compote Pomme Ananas Compote de Pomme Compote de Pêche

Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir

du 12/11 Yaourt Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre

au 16/11 Compote Pomme Ananas Compote Pomme Coing Compote de Pêche Compote Pomme Abricot Compote de Pomme

Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir

du 19/11 Fromage Blanc & Sucre Yaourt Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre

au 23/11 Compote Pomme Banane Compote de Poire Compote de Pomme Compote Pomme Pruneaux Compote Pomme Fraise

Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir

du 26/11 Petit Suisse Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre Yaourt Nature & Sucre Yaourt Nature & Sucre Fromage Blanc & Sucre

au 30/11 Compote Pomme Fraise Compote de Pêche Compote Pomme Coing Compote Pomme Cassis Compote Pomme Banane

Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir

Mois de Novembre 2018
Enfants de moins de 16 mois


