Vacance Printemps
Les 1dées de I ALSH de Milhaud

Fiche d’activité JEU des Couleurs

A partir de 3 ans Temps de réalisation : 10 min a renouveler
Objectifs pédagogiques : Matériel nécessaire :
e Apprendre et reconnaitre les couleurs - Aucun

e S’entrainer et améliorer sa rapidité

¢ Jouer en apprenant

Objectifs de I'activité :
Raconter une histoire sur les couleurs ou nommer des fruits, des légumes etc...

Votre enfant devra désigner du doigt les couleurs dés qu’il entendra leur nom ou par exemple :
De quel couleur est la salade ? Verte, il devra toucher du vert.

Déroulement :

Racontez une histoire ou nommer des fruits, des légumes etc... a votre enfant et ajoutez des
couleurs autant que vous le pourrez. Dés qu’il entendra une couleur ou le nom d’un fruit ou
légumes, il aura 5 secondes pour toucher un objet de cette couleur. Cela peut étre un vétement,
le sol, mur, fleur, un objet, etc...



